
🌿 GREENLAND
Ecoturismo Monterrey • Monterrey, NL

CARTA DE RESPONSABILIDAD COMPARTIDA
Apéndice Normativo B-1 — NOM-011-TUR-2001

Folio: ________ Fecha: ____________

⚠ IMPORTANTE — LEA DETENIDAMENTE ANTES DE FIRMAR
Este documento es un contrato legal. Al firmarlo, usted reconoce haber sido informado sobre los riesgos
inherentes a la actividad de turismo de aventura/naturaleza que realizará, y acepta su participación de
manera voluntaria. Su firma es requisito obligatorio para poder participar en la actividad.

I. DATOS DEL PARTICIPANTE

Nombre completo:
______________________________

Fecha de nacimiento:
______________________________

CURP / ID Oficial:
______________________________

Nacionalidad:
______________________________

Teléfono de contacto:
______________________________

Correo electrónico:
______________________________

Domicilio:
____________________________________________________________

Nombre del contacto de emergencia:
______________________________

Teléfono de emergencia:
______________________________

Actividad contratada:
______________________________

Fecha de la actividad:
______________________________

II. DECLARACIÓN DE CONDICIÓN DE SALUD
Marque con ✓ si padece o ha padecido alguna de las siguientes condiciones. Esta información es
confidencial y se utiliza únicamente para garantizar su seguridad durante la actividad.

☐ Problemas cardíacos o cardiovasculares ☐ Epilepsia o convulsiones

☐ Presión arterial alta o baja ☐ Claustrofobia o acrofobia

☐ Asma u otras enfermedades respiratorias ☐ Ansiedad severa o ataques de pánico

☐ Diabetes ☐ Alergias graves (medicamentos, picaduras, alimentos)

☐ Mareos o vértigo ☐ Cirugías recientes (menos de 6 meses)



☐ Problemas musculares o articulares ☐ Embarazo

☐ Otra condición relevante

En caso de marcar alguna opción, especifique:
____________________________________________________________

Medicamentos que toma actualmente:
____________________________________________________________
Declaro que la información proporcionada en esta sección es verídica y completa. Entiendo que omitir
información de salud relevante puede poner en riesgo mi seguridad y la del grupo.

III. DESCRIPCIÓN DE RIESGOS INHERENTES A LA ACTIVIDAD
El participante declara haber sido informado verbalmente por el guía de GreenLand, y confirma mediante
este documento, que las actividades de turismo de aventura/naturaleza conllevan riesgos inherentes que no
pueden eliminarse en su totalidad, incluyendo pero no limitados a:

• Caídas en sendero o superficies irregulares
• Golpes contra superficies rocosas (en cueva)
• Torceduras, esguinces o fracturas
• Deshidratación o golpe de calor
• Picaduras de insectos, arañas o alacranes
• Exposición a condiciones meteorológicas adversas

• Desorientación en entorno de cueva o montaña
• Fatiga física durante el recorrido
• Reacciones a condiciones ambientales
• Encuentro con fauna silvestre
• Agravamiento de condición médica preexistente
• Otros riesgos propios del entorno natural

IV. DECLARACIONES Y COMPROMISOS DEL PARTICIPANTE
Marque cada punto para confirmar que ha leído, entendido y acepta cada declaración:
☐ He sido informado verbalmente por el guía de GreenLand sobre los riesgos inherentes de la actividad
antes de iniciar.
☐ He leído y comprendido este documento en su totalidad antes de firmarlo.
☐ Participo de manera completamente voluntaria en la actividad, sin presión de ningún tipo.
☐ Declaro que mi condición física y de salud es apta para realizar la actividad que he contratado.
☐ He declarado verazmente mis condiciones de salud en la Sección II de este documento.
☐ Me comprometo a seguir en todo momento las instrucciones del guía de GreenLand durante la actividad.
☐ Acepto usar el equipo de seguridad proporcionado por GreenLand de manera correcta y durante todo el
recorrido.
☐ Entiendo que el guía tiene la autoridad de suspender o modificar la actividad por razones de seguridad.
☐ Acepto no consumir alcohol ni sustancias que alteren mis facultades antes o durante la actividad.
☐ Me comprometo a no separarme del grupo ni del guía en ningún momento del recorrido.
☐ Acepto respetar el entorno natural: no dañar flora, fauna ni formaciones geológicas.
☐ Entiendo que GreenLand no se hace responsable por lesiones derivadas del incumplimiento de las
instrucciones del guía o de información de salud omitida.
☐ Autorizo a GreenLand a contactar a mi familiar o persona de emergencia en caso de accidente.
☐ Autorizo la atención médica de emergencia en caso de ser necesaria, asumiendo los costos
correspondientes si aplica.



V. AUTORIZACIÓN DE PADRES O TUTORES (solo si el participante es menor de edad)
En caso de que el participante sea menor de 18 años, el padre, madre o tutor legal deberá completar y
firmar esta sección. Sin este apartado completado, no se permitirá la participación del menor.

Nombre completo del padre/madre/tutor:
_____________________________________________

Relación con el menor:
_____________________________________________

Teléfono del tutor:
_____________________________________________

CURP o ID del tutor:
_____________________________________________
Yo, el/la suscrito(a), en mi calidad de padre/madre/tutor legal del menor indicado, autorizo su participación
en la actividad de GreenLand, declaro conocer los riesgos descritos en este documento y acepto todas las
condiciones aquí establecidas en nombre del menor.

Firma del tutor:
________________________________________

VI. FIRMA Y ACEPTACIÓN
Al firmar este documento, el participante declara haber leído, entendido y aceptado libremente todas las
condiciones establecidas en esta Carta de Responsabilidad Compartida, en pleno uso de sus facultades
mentales y sin coacción de ningún tipo.

PARTICIPANTE

Nombre completo:
____________________________

Fecha:
____________________
Firma

GUÍA PRINCIPAL — GREENLAND

Nombre del guía:
_________________________

No. de credencial SECTUR:
_______________
Firma

GreenLand • Ecoturismo Monterrey • Monterrey, NL • NOM-011-TUR-2001
Este documento deberá conservarse en los archivos de GreenLand por un mínimo de 2 años.


